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Grußwort des Vorstandes

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Musikerinnen und Musiker,

im Namen des gesamten Vorstandes ein herzliches Willkommen zur diesjährigen Jahreshauptversamm-
lung. Es ist wieder einmal an der Zeit, das vergangene Jahr Revue passieren zulassen.

2018 - ein Jahr mit vielen neuen Herausforderungen. Neben dem sportlichen und musikalischen Gesche-
hen war u.a. auch der Datenschutz im Verein ein intensives Thema.

Einen herzlichen Dank an alle, die im vergangenen Jahr, egal in welcher Form, den Verein unterstützt 
haben. Nichts davon ist selbstverständlich!

Mit großen Schritten gehen wir nun dem 100jährigem Bestehen des Vereines entgegen. Wir hoffen auf 
euer Engagement und auf viele tolle Ideen zur Gestaltung des Jubiläums.

Für 2019 wünschen wir euch und uns viele spannende Momente, tolle Begegnungen, faire Wettkämpfe 
und sportliche Erfolge.

In diesem Sinne,
sportliche Grüße

Uta Höhns
Turn- und Sportwartin
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T U R N -  U N D  S P O R T V E R E I N  B O T H E L  V O N  1 9 2 0  E . V .  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                         

 

www.tus-bothel.de tus-bothel@t-online.de 

 
     Bothel, den 10.02.2019 

 
Einladung 

 
Am Freitag, den 01. März 2019 um 19.30 Uhr, findet unsere 
Jahreshauptversammlung im Sporthaus („TuS-Zentrum“) statt. 
Alle Vereinsmitglieder sind hierzu herzlich eingeladen. 
 
Tagesordnung: 
 

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit 
2. Protokoll und Berichte 2018 
3. Ehrungen 
4. Kassenbericht  
5. Entlastung des Vorstands 
6. Genehmigung des Haushaltsvoranschlags 
7. Neuwahlen 
8. Antrag auf Satzungsänderung:  

§ 19, neu: Vergütungen für Vereinstätigkeit    
§ 20, Der Ehrenrat 
§ 21, Aufgaben des Ehrenrates                      
§ 22, Kassenprüfer 
§ 23, neu: Datenschutz                                 
§ 24, Verfahren der Beschlussfassung aller Organe 
§ 25, Satzungsänderungen und Auflösung des Vereins 
§ 26, Vermögen des Vereins 
§ 27, Geschäftsjahr  
 

9. Anträge (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einreichen) 
10. Bekanntmachungen und Anfragen 

 
Jens Heitmann     
1.Vorsitzender 
(im Original gezeichnet)     
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T U R N -  U N D  S P O R T V E R E I N  B O T H E L  V O N  1 9 2 0  E . V .  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                         

 

www.tus-bothel.de tus-bothel@web.de 

 
     Bothel, den 09.02.2019 

Wahlen 2019 
 
a) Vorstand = alle 3 Jahre   
 1.Vorsitzender (J. Heitmann=2021)   
 Kassenwart (Frank Samland=2019) Gewählt:  
 Schriftführer (Jochen Bremer=2020)   
    
b) Erweiterter Vorstand = alle 3 Jahre   
 Fußballobmann (H.-J. Schlifelner=2021)   
 2. Vorsitzender (B. Koopmann=2021)   
 Turnwart (Uta Höhns=2021)   
 Jugendobmann (Stephanie Rost 2020)   
 Ehrenrat (=2021)   
 Vorsitzender: Karl-Heinz Keller,  

Beisitzer: W. Tamke, H. Wienzek, H. Denell, W. Fricke 
Ersatz: G. Knippelberg, P. Harth 

  

    
c) Kassenprüfer = jährlich   
    
 1. Kassenprüfer  Tobias Hoops 
 2. Kassenprüfer  Sascha Denell 
 Nachrücker Gewählt:  
    
d) Sonstige = jährlich   
 Seniorenwart – Kalle Pahl Gewählt:  
 Frauenwartin – Gabriele Denell Gewählt:  
 Pressewart – Ramona Samland Gewählt:  
 Sozialwart – Jochen Bremer Gewählt:  
 Fahnenträger – K.Pahl / W. Müller Gewählt:  
 Fahnenbegleiter – R.Pinkall / A.Schwacke Gewählt:  
 Sponsorenbeauftragter – Bernd Koopmann Gewählt:  
 Homepage – Stephanie Rost Gewählt:  
 Hallenschlüsselverwaltung 

Übungsleiterabwicklung 
 

Gewählt: 
Gewählt: 
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 Protokoll der Mitgliederversammlung des  
Turn- und Sportverein Bothel von 1920 e.V. vom 03.03.2017 

 

 

 
Beginn: 19:40  Uhr 
Anwesend: 83 Mitglieder (lt. anliegender Liste) 
 
Top 1 – Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 
-  Begrüßung der anwesenden Mitglieder, insbesondere Willy Konrad als ältestes 

Mitglied und  Bürgermeister (BGM) Heinz Meyer. Die Pressevertreter haben ihre 
Teilnahme abgesagt. 

- Schweigeminute zum Gedenken an die im vergangenen Jahr verstorbenen 
Mitglieder. 

- Die Jahreshauptversammlung wurde satzungsgemäß angekündigt. Die Beschluss-
fähigkeit wird festgestellt. Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt. 

 
Top 2 Ehrungen 
- Die Ehrungen werden satzungsgemäß vorgenommen. Die Listen sind dem Protokoll 

beigefügt. Für besondere Leistungen im Jugendbereich wird Jan Neuhaus geehrt. 
 

Top 3 – Berichte und Protokoll 
- Der Vorsitzende verliest den Jahresbericht 2016 (siehe Anlage ). 
- Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 04.03.2016 wird vom Schriftführer 

verlesen und einstimmig genehmigt. 
- Die Spartenberichte liegen als Jahresberichtsheft vor. Für das Erstellen der Hefte 

geht ein besonderer Dank an Stephanie Rost. 
 
Top 4 – Kassenbericht 
- Frank Samland trägt den Kassenbericht 2016 vor (der Bericht ist dem Protokoll 

beigefügt). Besonderer Dank geht an die Gönner und Sponsoren des Vereins . 
 

Top 5 – Entlastung 
- Kassenprüfer Frank Meyer-Prinz und Malte Woltmann haben am 27.01.2016 die 

Kasse geprüft. Die Kassen- und Belegführung waren ohne Beanstandung. Die 
Kassenprüfer beantragen die Entlastung des Vorstandes.  
Die Entlastung erfolgt einstimmig. 
 

Top 6 – Beitragssituation  
- Der Vorsitzende trägt die derzeitige Beitragssituation vor. Der Vereine steht einer 

geänderten Kostensituation gegenüber. Bereits in der letzten Jahreshauptver-
sammlung wurde eine Anpassung der Beiträge angedacht. Ein Defizit im Haushalt 
konnte nur durch Ablehnen oder Schieben von Maßnahmen erreicht werden. 
  

Top 7 – Anträge 
- Antrag vom 25.02.2017 auf Aktualisierung der Beitragsordnung auf Stand 

03.03.2017 (als Anlage beigefügt) . Der Vorsitzende beantragt die Erhöhung der 
Beiträge und die Anpassung der Altersgrenzen. Nach eingehender Diskussion wird 
der Antrag bei einer Gegenstimme und 2 Enthaltungen genehmigt. 

- Mitglied Karl-Hans Keller beantragt (Antrag vom 18.02.2017), den im TuS Zentrum  
angebrachten Defibrillator der Öffentlichkeit zugänglich zu machen. Nach 
eingehender Diskussion und Mitteilung des BGM, dass die Gemeinde sich der Sache 
annehmen und eventuell selber ein solches Gerät installieren wird, zog Karl-Hans 
Keller den Antrag zurück. 
. 
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Top 8 – Neuwahlen  
- Vorstand: Der Schriftführer ist neu zu wählen. Vorgeschlagen wird Jochen Bremer.  

Die Wahl erfolgt einstimmig. Jochen Bremer nimmt die Wahl an. 
- Erweiterter Vorstand: Der Jugendobmann ist neu zu wählen. Vorgeschlagen wird 

Stephanie Rost. Die Wahl erfolgt einstimmig. Stephanie Rost nimmt die Wahl an. 
- Kassenprüfer: 1. Kassenprüfer ist Malte Woltmann, 2. Kassenprüfer ist Dennis Beyer 

Zum 3. Kassenprüfer wird Tobias Hoops einstimmig gewählt. Tobias Hoops nimmt 
die Wahl an. 

- Neuwahlen Funktionsträger per en bloc gem. beigefügter Liste – einstimmige Wahl.  
 Die Funktionsträger nehmen die Wahl an 
- Spartenleiter wurden gem. Anlage vorab intern bestimmt – einstimmige Wahl. 

Die Spartenleiter nehmen die Wahl an. 
 
Top 9 – Genehmigung des Haushaltsvoranschlags  
- Die Aufstellung der voraussichtlichen Kosten für 2017 wird vorgetragen und bei einer 

Enthaltung genehmigt (der Voranschlag ist dem Protokoll beigefügt). 
 
Top 10 – Bekanntmachungen und Anfragen 
- Dank an Jürgen Klinkhardt stellvertretend für die Samtgemeinde mit der Bitte um 

Weitergabe an die Mitarbeiter und den Samtgemeindebürgermeister. 
- Dank an die Gemeinde Bothel für die gute Zusammenarbeit. 
- Bezüglich der neuen Baugebiete wurde der Verein aufgefordert die Auslastung der 

Anlagen mitzuteilen. Hier handelt es sich um ein sehr sensibles Thema. Der 
Vorsitzende erinnerte an Berichte in den Medien, in denen über strickte Auflagen für 
den Spiel- und Trainingsbetrieb der betroffenen Vereine berichtet wurde. Er möchte 
die Gemeinde sensibilisieren damit der Verein von solchen Maßnahmen verschont 
wird. Der BGM versprach all diese Dinge zu berücksichtigen und den Bauwilligen 
seitens der Gemeinde entsprechende Auflagen zu machen. In diesem 
Zusammenhang bedankte sich der BGM für die schnelle Hilfe bei der Unterbringung 
einer Kindergruppe im TuS Zentrum. Die beantragte Besandung und auch die 
Situation des Rasenmähers sind derzeit im Rat in der Diskussion. 

- Definition von Abteilungen und Sparten. Der Vorsitzende teilt hierzu mit, dass der 
Verein über 9 Abteilungen und insgesamt 20 Sparten verfügt. Bei Abteilungen ist 
jeweils der Oberbegriff gemeint. Bei der Abteilung Turnen gibt es mehrere Sparten, 
z.B. Flotte Riege, Männerturnen, Pilates, 50zig Plus etc. 

- Feierliche Anlässe. Teilnahme des Vereins, nur wenn eine Einladung vorliegt. 
- Trauerfälle. Jedes Mitglied bekommt einen Zeitungsnachruf. Für langjährige 

Funktionsträger bzw. verdiente Mitglieder sollen die darüber hinausgehenden Dinge 
nur auf Wunsch der Angehörigen und in Abstimmung mit den anderen Vereinen 
durchgeführt werden. 

- Auf Nachfrage von Ralf Müller nach den neuen Beiträgen, verweist der Vorsitzende 
auf die Homepage. Unter TOP 7 wurde dieser Punkt vorgetragen und genehmigt. 

- Am 17./18.06. wird in Hemslingen ein Jugendfußballturnier vom JFV durchgeführt. 
- Die Verleihung der Sportabzeichen wird am 26.03. stattfinden. 
- Die Schule wird am 01.05. die Weitsprunganlage reinigen. 
   
Ende der Versammlung: 22.40 Uhr 
Bothel, den 10.03.2017 
 
 
 
Jens Heitmann  Frank Samlang  Jens Badenhop    
1.Vorsitzender  Kassenwart   Protokollführer   
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Ehrungen 2018
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Ansprechpartner für Neueinsteiger und Ausleihe Stöcker: K.-H. Pahl (Tel. 04266/1587)

Auch 2018 ist in der Sparte Nordic-Walking kein Aufschwung passiert. Wir werden daher in 2019 bei besseren Wet-
terbedingungen ein Seminar anbieten. Dieser Termin wird über Aushänge und einen Bericht in der Rotenburger 
Rundschau bekannt gegeben. 

Nordic-Walking ist ein idealer Ausdauersport für Sportler, die unter Gelenkproblemen leiden. Schon jetzt findet 
sich jeden Sonntag um 10.30 Uhr eine kleine Trainigsgruppe am Trocheler Wald zu einem Rundkurs ein. 

Wer möchte, kann schon jetzt zu dieser Gruppe dazukommen. Es sind immer erfahrende Walker anwesend, die 
eine Einweisung in die Technik vornehmen können.

Mit sportlichem Gruß
K.-H. Pahl

Abteilung Leichtathletik: Abteilung Walking/Nordic Walking

Schon wieder ist ein Jahr vorbei und wieder gibt es nichts Neues zu vermelden.

Übungsleiter sind Christa Bahrenburg, Silvia Röhrl, Christa Rathjen

Die Anzahl der Mitglieder ist mit 21 konstant geblieben

Die Übungsstunden wurden abwechslungsreich gestaltet und waren gut besucht. 

Unsere festen geselligen Termine wurden sehr gut angenommen.

Um uns kennen zu lernen kann jeder einfach mal mitmachen.

Schnuppern ist völlig unverbindlich und ist in jeder Übungsstunde möglich.

Montags von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr in der großen Turnhalle.

Sportliche Grüße
Christa Rathjen

Abteilung Turnen: Sparte „Flotte Riege“
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Abteilung Ju-Jutsu: Sparte Ju-Jutsu

Zum Jahresende 2018 konnte die Ju-Jutsu-Abteilung 
einen Mitgliederstand von 85 Sportlern verzeichnen.
Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenengruppe 
lag bei einer durchschnittlichen Beteiligung von 25 
Sportlern pro Training.

Bei der Kindergruppe lag die durchschnittliche Trai-
ningsbeteiligung bei 25 Kindern.

Die Juniorengruppe (welche sich teilweise auch aus 
der Kindergruppe ergibt) lag bei einer durchschnittli-
chen Beteiligung von 15 Sportlern.

19 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deutsche Spor-
tabzeichen ab.

31  Ju-Jutsukas legten erfolgreich das Ju-Jutsu-Sport-
abzeichen ab. Davon 23 das deutsche Ju-Jutsu Sport-
abzeichen und 8 das deutsche Ju-Jutsu-Jugend-Spor-
tabzeichen.

In 2018 wurden 40 Gurtprüfungen abgelegt, darunter:

11 Zwischenprüfungen (in der Kindergruppe)
6  Prüfungen zum 5. Kyu (Gelbgurt)
10  Prüfungen zum 4. Kyu (Orangegurt)
11  Prüfungen zum 3. Kyu (Grüngurt)

weiter stellte sich 1 Sportlerin der Bezirksprüfung.

Hier kam es zur Prüfung zum 1. Kyu (Braungurt):
Denise Müller.

Weiter wurde 1 Danprüfung (Schwarzgurt) abgelegt.

Die Prüfung zum 4. DAN bestand: Ramona Samland.

Für das gemeinsame Wohl wurden 3 Veranstaltungen 
durchgeführt:

- eine Kohltour (mit 29 Teilnehmern)
- eine Kanutour (mit 32 Teilnehmern)
- eine Weihnachtsfeier (mit 30 Teilnehmern)
Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2018:

Mittwochs:  18:00 – 19:30 Uhr Kinder
                    19:30 – 22:00 Uhr Erwachsene

Freitags:  17:00 – 21:00 Uhr Junioren und  
  E r w a c h s e n e  ( n a c h  A b s p r a c h e   
  beim  Mittwochstraining)

Samstags:  1 5 : 0 0  –  1 7 : 0 0  U h r  E r w a c h s e n e  
  (nach Absprache beim   
  Mittwochstraining)

Übungsleiter

Kindertraining: Frank Samland, 5. Dan; Ralf Müller, 5. 
Dan, Frauke Schwiebert, 3. Dan; Ramona Samland, 4. 
Dan; Sandro Trespe, 3. Dan; Jessica Samland, 1. Dan, 
Mailin Samland, 1. Dan, Carina Dittmers, 1. Dan

Als Ersatz: Jörg Tohoff, 5. Dan; Fritz Baden, 4. Dan; 
Jason Frost, 3. Dan, Lisa Krispin, 2. Dan

Juniorentraining: Frank Samland, 5. Dan und Ralf Mül-
ler, 5. Dan

Als Ersatz: Frauke Schwiebert, 3. Dan, Ramona Sam-
land, 4. Dan und Sandro Trespe, 3. Dan

Erwachsenentraining:Frank Samland, 5. Dan, Jörg To-
hoff, 5. Dan und Ralf Müller, 5. Dan

Als Ersatz: Fritz Baden, 4. Dan, Sandro Trespe, 3. Dan, 
Ramona Samland, 4. Dan

Die neue Dan-Trägerin zum 4. Dan:
Ramona Samland
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Für unsere Leichtathletik war 2014 das erfolgreichste in den 11 Jahren. Am deutlichsten zeigt sich 
dieses durch den Landesmeistertitel von Katharina Eberle in der Hallensaison. Sehr stolz sind wir 
(Trainer) auch über die sehr guten Ergebnisse/Meistertitel auf Kreisebene unserer „Kleineren“. 
Trotz der durch Leistung und Alter differenzierten Gruppe haben ALLE sehr viel Spaß beim Training 
und den gemeinsamen Veranstaltungen.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei den Eltern unserer Athleten für die große Unterstützung bei der 
Durchführung des Kreis-Kinder-Sportfestes in Bothel.

Helge Schwarz                                                                                                           Bothel, 18.01.2015

Abteilung Leichtathletik: Sparte Leichtathletik

Besteht seit:                  März  2003

Mitglieder 2017:          Kinder: 14 Mädchen/Frauen 7-18 Jahre , 6 Jungen/Männer 7-23 Jahre,
    Trainingsbeteiligung im Schnitt 16 Athleten
    Trainer: Jürgen Klinkhardt, Helge Schwarz 

Trainingzeit:   Mo: 16.30  – 18.30 Uhr für alle
    Mi: nach Vereinbarung
    Fr. 16.00 - 17.00 Uhr Fortgeschrittene + Erwachsene

    Wir konnten das Montagstraining in 2 Gruppen durchführen. Dabei können wir auf  
    die einzelnen Fähigkeiten der Sportler im Training besser eingehen.

Wettkämpfe:                Im Fokus stand dieses Jahr, die jüngeren Sportler an Wettkämpfe ran zuführen und zu  
    begeistern. Dafür haben wir unser  eigenes 2. Schülersportfest und die Rotenburger  
    Kinderliga sehr gut genutzt.
 
    Sehr stolz sind wir auf die sehr guten Ergebnisse  und persönlichen Bestleistungen,  
    die die Belohnung für ein fleißiges Training sind. Es konnten mehrere    
    Kreismeistertitelvizetitel im Crosslauf, 800m, Einzeldisziplinen und Mehrkampf   
    errungen werden.
 
Veranstaltungen:          Traditionell gab es zum jeweiligen Saisonausklang ein Sommerfest und eine  
     Weinachtsfeier. Im Sommer haben wir das neue Abenteuer-labyrinth in Bispingen  
    besucht. „Passend“ zur Weihnachtsfeier hatten wir viel Spaß bei den ersten   
    Beachvolleyballversuchen.

    Das 2.Schülersporstfest am 1. Mai, verbunden mit der Ausrichtung der    
    Kreismeisterschaften im Mehrkampf bis zur AK U16, war trotz der schwierigen   
    Wetterbedingungen wieder ein Erfolg. 

    Leider werden wir dieses auf Grund des Zustandes der Anlagen nicht mehr   
    durchführen können. Alle  Helfer waren wieder mit vollem Einsatz dabei und SIE  
    waren der Grund für  die tolle Veranstaltung.

    Dafür möchten wir uns ausdrücklich bei ALLEN  bedanken!

     Helge Schwarz                                                                 Jürgen Klinkhardt

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2017
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Abteilung Turnen: Sparte Pilates

„Alles, nur kein Pillepalle.“
(Matthias Opdenhövel über Pilates)

Auch in 2018 konnten wir wöchentlich drei Trainingsstunden anbieten. Ein- und Austritte hielten sich in etwa 
die Waage.

Unsere Pilates-Kursleiterinnen Christiane Picht und Silvia Heinze-Denell haben sich in 2018 fortgebildet und 
konnten im Januar 2019 die Pilates-Trainer-Ausbildung abschließen.

Eine Fahrradtour nach Rotenburg und eine Weihnachtsfeier in Verden hat unser Fest-ausschuss 2018 organisiert. 
Herzlichen Dank hierfür.

In 2019 gibt es ab Februar eine Änderung bei der freitags Vormittagsstunde, da die Turnhalle in diesem Zeitraum 
nicht mehr zur Verfügung steht. Wie es hier weiter gehen wird, steht aktuell noch nicht fest.

Dennoch freue ich mich auf viele schöne Pilatesstunden in 2019.

Sportliche Grüße
Uta Höhns

Trainingszeiten (außer in den Ferien):

Mittwoch 17:00 bis 18:00 Uhr (Große Turnhalle)
Mittwoch 19:00 bis 20:00 Uhr (Große Turnhalle) 
Freitag :  Bitte erfragen

Interessierte können jederzeit gerne am 
Training teilnehmen.

Ansprechpartner: Uta Höhns, Tel. 04266-580
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Abteilung Tischtennis: Sparte Tischtennis (SG Wiedau)

2018 war in unserer Tischtennisabteilung wieder so 
einiges los. Weiterhin sind bei uns 4 Herrenteams ge-
meldet und kämpfen und Punkte und Pokale in ihren 
unterschiedlichen Ligen. Erfreulicherweise konnten 
wir seit dieser Saison wieder eine Jugendmannschaft 
im Punktspielbetrieb anmelden. Zurzeit gibt es wieder 
einige sehr Tischtennis begeisterte Nachwuchsspie-
ler/innen bei uns im Verein, die hervorragend durch 
Julian Backhaus, Benjamin Rösler und Nadine Raatz 
betreut werden.

Unsere alljährlich ausgespielte Vereinsmeisterschaft 
fand wie im letzten Jahr als Saisonvorbereitung schon 
im August statt. Im Einzel siegte Michael Nieger vor 
Philipp Tettmann. Im Doppel konnten sich Sabine 
Garbers an der Seite von Philipp Tettmann gegen Ralf 
Altebockwinkel und Johann Enns durchsetzen. Dieses 
Jahr konnten wir dann auch endlich mal wieder einen 
Jugendvereinsmeister ermitteln. Hier triumphierte 
Joshua Rösler im Finale gegen Kieran Schwiebert.

Unsere 1. Herrenmannschaft spielt seit dieser Saison 
eine Klasse höher. In der Bezirksliga Rotenburg/Stade 
steht  man aktuell jedoch auf dem letzten Tabellen-
platz. Es ist bis jetzt die erwartungsgemäß schwere 
Saison als Aufsteiger.

Unsere 2. Herrenmannschaft stieg in der vergangenen 
Saison ebenfalls auf. Von der 1. Kreisklasse ging es in 
die Kreisliga, dank einer starken Leistung in der abge-
laufenen Spielzeit und einem souveränen 9:1 in der 
Aufstiegsrelegation in Wohnste. Und es scheint noch 
lange nicht das Ende der Fahnenstange erreicht zu 
sein. Momentan rangiert unsere Reserve sensationell 
auf dem 2. Platz und schielt schon mit einem Auge auf 
die Relegation zur Bezirksklasse.

Unsere 3. Herrenmannschaft spielt weiterhin eine gute 
Rolle in der 3. Kreisklasse. Durch einige Ausfälle in der 
Hinrunde konnten allerdings nicht so viele Punkte ge-
sammelt werden, wie vorher geplant. Allerdings sollte 
sich die personelle Lage in 2019 deutlich entspannter 
zeigen, sodass mit einem Platz im Mittelfeld der Tabel-
le gerechnet werden kann.

Unsere 4. Herrenmannschaft spielte, wie auch schon 
die Jahre zuvor, wieder mit viel Spaß an der Sache in 
der sogenannten Freizeitliga mit und steht momentan 
auf einem guten 3. Tabellenplatz.

Als besondere Veranstaltung fand, wie auch im Jahr 
zuvor, wieder eine Radtour inklusive einer spannen-
den Rallye samt Grillen statt. Mit großer Begeisterung 
und vielen spannenden Spielen war dies wie schon in 
den Jahren davor wieder eine rundum gelungene Sa-
che!

Wir als Tischtennissparte freuen uns natürlich auch im 
Jahr 2019 immer auf neue Gesichter in der Halle. Je-
der, egal welchen Alters, ist bei uns gern gesehen und 
kann jederzeit bei uns reinschnuppern.

Alle Informationen wie  Trainingszeiten, Ansprech-
partner, Fotos, Videos, Ergebnisse, etc. rund um unsere 
Sparte findet ihr wie immer aktuell auf unserer Web-
seite unter www.sg-wiedau.de oder auf Facebook.

Mit sportlichen Grüßen,
Philipp Tettmann (Abteilungsleiter)
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Jungendvereinsmeisterschaft 2018

2. Herren Relegationssieg in Wohnste



Abteilung Fussball: Sparte Fussball

Die Fußballabteilung blickt auf ein weiteres Jahr Be-
zirksliga- Fußball zurück.

Für den TuS Bothel sind 3 Herren- und 3 Senioren-
mannschaften gemeldet, die Senioren sind als SG 
Wiedau gemeldet, hier wird mit den benachbarten 
Dörfern zusammengespielt.

Unsere Bezirksliga -Mannschaft machte es wieder bis 
kurz vor Saisonschluss spannend, der Abstieg wurde 
noch abgewendet, sogar eine Niederlage im letzten 
Spiel konnte man sich noch erlauben. Am Ende der 
Saison stand die Mannschaft auf Platz 13.

Die 2. Herren belegte Platz 4 in der 2. Kreisklasse Süd. 
Die 3. Herren belegte den 9. Platz in der 3.Kreisklasse.
Die Seniorenteams belegten:   S-50 Platz 6     S-40 Platz 
4  und die  S-32  Platz 9 in ihren Klassen.

In der S-40 Staffel wird in einer 7er Staffel gespielt.

Trainer und Betreuer waren wieder einmal mit En-
gagement und viel Einsatz im Sinne des Vereins im 
Einsatz, so bieten wir im Herren- und Seniorenbereich 
eine breite Möglichkeit im TuS Bothel Fußball zu spie-
len.

Probleme gibt es weiterhin bei unseren Schiedsrich-
tern, hier fehlt uns der Nachwuchs.

Zur neuen Saison wurden alle Mannschaften wieder 
gemeldet und die Trainer aus der Vorsaison sagten in 
allen Mannschaften wieder zu.

Mission Klassenerhalt beginnt

 

Bothels Trainer Meinke und Meyer bitten zum Auftakt 
mit vier neuen Gesichtern.
Phil Luka Stölpe, Daniel Kempf, Nico Schanowski und 
Moritz Meyer verstärken seitdem die 1. Herren.
Eine Zittersaison in der neuen Spielzeit soll vorzeitig 
verhindert werden, mit einer Mischung aus Sport und 
Ehrgeiz. Da auch in dieser Saison 4 Mannschaften ab-
steigen, will man rechtzeitig die Punkte einsammeln.
 

Kurz vor dem Saisonstart stieg Coach Tomas Meyer 
nach zehn Monaten als Doppelspitze im Trainerteam 
aus, verschiedene Sichtweisen waren der Grund. 

Ebenfalls Hendrik Meinke als Torwarttrainer und der 
sportliche Leiter Dennis Schlifelner konnten ihre Äm-
ter aus beruflichen Gründen nicht weiter ausführen. 

An der Seitenline stehen seitdem Torben Klinger und 
Bastian Hummel, der neu dazu kam. In der laufenden 
Saison läuft es noch nicht so wie Trainer und Betreuer 
es sich vorstellen, zu viele Gegentore und unglückli-
che Niederlagen sind im Moment das große Problem 
der Mannschaft. 

13 Punkte aus 18 Spielen sind einfach zu wenig, 
brauchte man in den letzten Jahren doch mindestens 
30 bis 35 Punkte um nicht abzusteigen.

Es liegen aber noch reichlich Spiele vor der Mann-
schaft um das Punktekonto aufzufüllen.
Viel Erfolg für die Rückserie.  

2.Herren
Die Reserve des TuS Bothel werden von Thorsten Hoff-
mann und Stephan Müller trainiert und betreut, auch 
sie haben sich für die Saison eine Menge vorgenom-
men. 
Der Aufstieg in die 1.Kreisklasse ist das Ziel, in der 
2.Kreisklasse besteht zudem noch die Möglichkeit als 
Tabellenzweiter durch ein Relegationsspiel den Auf-
stieg zu schaffen. 

Zwei Trainingstage in der Woche stehen hier der 
Mannschaft zur Verfügung. Unter den Mannschaften 
findet hier eine enge Zusammenarbeit statt, so dass 
alle Spieler effektiv eingesetzt werden können.

Jugendspieler vom JFV Wiedau/Bothel verstärken die 
Mannschaft.

3.Herren
Unsere 3. Mannschaft hält sich nach dem Aufstieg in 
die 3. Kreisklasse recht gut.

Da der feste Kader zu klein ist, kommen immer wieder 
an den Spieltagen neue Spieler aus der 2. Mannschaft 
hin zu, selbst aus der S-32 helfen Spieler aus.

Hier liegt das Problem, da es kaum zu einem einge-
spielten Team kommt. Zur neuen Saison  stehen der 
Fußballabteilung wieder einige Jugendspieler zur 
Verfügung. Alle hoffen, dass sich die Situation dann 
bessern wird.  Sascha Murso und Henrik Koopmann 
kümmern sich um den Spielbetrieb. 
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 S-32  
Die Spielgemeinschaft mit Hemsbünde und Brockel 
wurde weiter fortgesetzt.
Benjamin Rössler kümmert sich um den Spielbetrieb.

S-40  
Seit Anfang der Saison spielt die S- 40 in einer 7er Staf-
fel. Daran musste man sich erst gewöhnen. Die Spieler 
haben sich an das Kleinfeld langsam angepasst und 
spielen recht gut in der S-40 Liga.

S-50
Spieler aus Brockel unterstützen die SG Wiedau seit 
der neuen Saison, das zahlte sich gleich aus, denn die 
Mannschaft belegt nach der Hinserie den 1. Tabellen-
platz.

Ein Trainerstammtisch, der sich regelmäßig trifft, ist 
neu in unserer Abteilung. Hier werden wichtige Dinge 
der Fußabteilung besprochen und geregelt.

Veranstaltungen
Ein vereinsinternes Hallenturnier fand wie in jedem 
Jahr statt, alle Herrenmannschaften nahmen daran 
teil. Eine Kohlwanderung zum Waldhof Unterstedt 
wurde organisiert.

Elfmeterkrimi in Bothel: TuS schlägt TSV Verden und 
holt den Bezirkspokal

Der bislang größte Erfolg der Vereinsgeschichte wur-
de nach 25 Jahren im Sporthaus gefeiert.

Das Orgateam hatte zu einer Bollerwagentour und zu 
einem Grillbuffet vom Brasilianer eingeladen. Auf ei-
ner Leinwand konnte man das damalige Bezirkspoka-
lendspiel sich anschauen.
Rundum eine tolle und gelungene Veranstaltung, vie-
len Dank an die Organisatoren.

Danke

An die vielen Sponsoren und Helfer, an die Firmen und 
Landwirte die uns zur Pflege der Plätze Maschinen zur 
Verfügung stellen.

Danke an Carsten Hoops der sich um die richtige Dün-
gung der Sportplätze kümmert, an die Gemeinde Bo-
thel, an die Platzkassierer Manfred Wingerning, Rein-
hard Heymann und Jörg Maier, an meine Stellvertreter 
Dennis und Christoph und an den Vorstand.

Hans-Jürgen & Dennis Schlifelner
Spartenleitung Fußball TuS Bothel

Spartenleitung Fußball TuS Bothel
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Abteilung Turnen: Sparte Männerturnen

Das Sportjahr 2018 war wie immer ein abwechslungsreiches Jahr. An 39 Turnabenden waren im Durchschnitt 15 
Sportler beim Training.

Wir sind in unserer Sparte 25 Turner,aber durch Krankheit und anderen Terminen fehlen immer welche am Turn-
abend. Durch neue Sportgeräte können wir unsere Übungen noch umfangreicher und intensiver gestalten. 

Bei den Sportabzeichen haben wir unser Ziel leider nicht erreicht, aber für 2019 versuchen wir es erneut. 

Für unsere Kameradschaft haben wir auch 2018 unsere Kohltour, unser Grillen und unseren Jahresabschluß
mit guter Beteiligung durchgeführt. 

Ich hoffe, dass wir auch 2019 bei bester Gesundheit unsere Turnstunden durchführen können.
Neue Turner sind immer herzlich willkommen. Unsere Turnstunde findet Donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr statt.
 

Mit sportlichem Gruß
Kalle Pahl
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Abteilung Turnen: Sparte Gymnastikgruppe „50 Plus“

Die Sportstunde steht bei unserer Gruppe 50 Plus immer an erster Stelle und zwar:
   

   jeden Montag, in der Zeit
   von 15.30 – 16.30 Uhr
   in der großen Sporthalle

Aber auch die Freizeitgestaltung, zu der auch Frauen kommen, die nicht mehr aktiv
an der Gymnastik teilnehmen, hat bei uns einen hohen Stellenwert.

Start ist immer am Rosenmontag mit einer Grünkohlwanderung, wo wir, wie man auf 
dem Foto sieht, gerne mal in eine andere Rolle schlüpfen.
Es folgt eine Fahrradtour mit Grillen, ein Jahresessen und eine Weihnachtsfeier.
Alles liebevoll vorbereitet von vier Frauen aus unserer Gruppe.

Am 1. Mai 2018 konnten wir mit fünf Frauen die Leichtathletikgruppe beim Kreis-
Kindersportfest unterstützen. Eisiger Wind und Dauerregen konnte die jungen Sportler
nicht abhalten, mit ihren Familien daran teilzunehmen.
Da es an dem Tag nicht möglich war, die Sportsachen draußen zu lagern, bot sich das
Vereinsheim nicht nur zum Kuchenverkauf an. Das bunte Treiben erfreute auch uns 
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Sponsoring

Ein Sportverein in unserer Größe arbeitet, wie es auch bei den  Profis üblich ist, mit Sponsoren. 
Wir werden seit Jahrzehnten durch Geld- und Sachspenden, Banden- und Trikotwerbung  oder auch Dienstleistungen 
tatkräftig unterstützt und gefördert.

Im Namen des TuS Bothel möchte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich für diese so
wichtige Hilfe bedanken.

Auf dem Sportplatz können wir mit 28 Banden glänzen, alles Firmen aus Bothel und Umgebung.

Neben der erfolgreichen BuLi - Werbung haben wir nun seit 4 Jahren eine TuS Bothel FAN - Bande installiert.  Auf neun 
Meter haben sich  34 Fußball begeisterte Mitglieder des TuS verewigt und unterstützen somit unseren Verein mit 20,00€  
jährlich. Diese Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. Es dürfen selbstverständlich noch einige dazu kommen.

Mit sportlichem Gruß
Bernd  Koopmann

Folgende Werbepartner haben uns 2018 unterstützt:

ww w.hoehns-bau.de
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Sportbekleidung, Geld-, Sach- und Dienstleistungen:

• Heiko Höhns Tiefbau, Bothel   - Bereitstellung von Maschinen
• Hinrichs Erdarbeiten, Bothel   - Bereitstellung von Maschinen
• Prosound     - Sportgerät für Mutter/Kind-Turnen
• Prosound     - Leichtathletikabteilung
• WITO Massivbau    - Softshelljacken für kpl. Musikzug 

Bitte haben Sie Verständnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwähnt wurden. Das kann dann selbstverständlich im 
nächsten Jahr nachgeholt werden.



Abteilung Tennis: Sparte Tennis

Aktuelle Mitgliedsdaten Dezember 2018

Kinder / Jugendliche:  51

Erwachsene        :   69

Wie immer stand ein Antennis zum Saisonstart auf 
dem Programm, welches von den Damen ausgerich-
tet wurde. Es standen lockere Spiele auf dem Program, 
zum Abschluss des Tages fand abends ein gemeinsa-
mes Essen statt.

Sommerspielzeit.

36 Kinder im Training, ein Zuwachs von 11 Kinder zu 
2017

In der Siekmann-Runde

Kleinfeld: (U8/U7) Nane Höhns, Celina Gaulke und 
Hauke Wolfs erreichten Platz 1.

Midcort: (U9/U8) Paula Rost, Meike Schwiebert und 
Beatrix Denell erreichten Platz 2.

Großfeld: (U10/U9) Cay Warkentin, Tjelle Schröder, 
Bert Vetter und Hannes Wolfs erreichten Platz 1.

Im Tennisverband Niedersachsen-Bremen
Juniorinnen A (Regionsliga) Lena-Marie Jaenisch, Tif-
fany Eifert-Holzmann, Lea Jasmin Schwacke, Gretha 
Schwiebert und Pia-Laureen Schimkat erreichten 
Platz 2.

Kinderferienprogramm (16.07.2018)
28 Kinder nahmen daran teil (davon 4 Kinder im Trai-
ning).

Wir freuen uns sehr darüber, dass allein dadurch eini-
ge „neue Trainingskinder“ im Laufe des Jahres zu un-
serer Jugendabteilung hinzugekommen sind.

4. Bothel Cup am 22.09.2018

Großfeld: 1. Platz Simon Schwindt 2. Platz Finn-Robin 
Bargfrede 3. Platz Cay Warkentin, alle Bothel.

Ebenfalls teilgenommen haben: Dana Schwiebert, 
Cassie Warkentin, Bert Vetter, Hannes Wolfs (Großfeld), 
Meike Schwiebert, Beatix Denell (Midcourt), Celina 
Gaulke, Nane Höhns und Hauke Wolfs (Kleinfeld)…
und sich ihre Platzierungen gesichert!

Zum Abschluss des Jahres fand eine Weihnachtsfeier 
mit Kegeln bei Meyer`s Gasthaus mit 29 Kinder statt.
Einen großen Dank an Philipp (Trainer), Eckhard 
(Platzwart) und alle, die unsere Kinder bei den Spielen 
unterstützt haben.

Im Erwachsenen Bereich konnten leider nur zwei Da-
men Teams gemeldet werden.

Die Damen um Mannschaftsführerin Anna Lena Do-
denhoff wurden ungeschlagen Meister in der 1. Regi-
onsklasse und Steigen in die Regionsliga auf.

Die Damen 40 um Mannschaftsführerin Irene Tamke 
erreichten Platz vier in der 2. Regionsklasse. Es gab 
zwei Siege, zwei Unentschieden und zwei Niederla-
gen. Irene Tamke gewann jedes ihrer Einzel und gab 
lediglich ein Doppel an ihre Gegner ab.

Zum Abschluss der Saison luden die Herren 50 zum 
Abtennis ein. Es fanden bei bestem Wetter lockere 
Spiele statt und zum Abschluss des Tages wurde noch 
gemeinsam gegessen.

Jugendwartin:    Kathrin Schwiebert 
   katrin.schwiebert@ewetel.de
     Tel. 04266/2928

Sportwartin:    Birgit Wichern   
   birgit.wichern@t-online.de
     Tel. 04266/94177

Abteilungsleiter:  Manfred Murso   
   manfredmurso@web.de
     Tel. 04266/1001
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Kinderferienprogramm 2018

Jungendvereinsmeisterschaft 2018

Siekmannrunde Spiel in Bothel - Kleinfeld

Siekmannrunde Spiel in Bothel

Siekmannrunde Spiel in Bremervörde



Abteilung Badminton: Sparte Badminton

Das Jahr 2018 war für die Badmintonabteilung wieder sehr ereignisreich.

Während des Trainings blieb kaum ein Feld frei. Mit durchschnittlich 20 Teilnehmern pro Training, sowohl im Kin-
der- als auch im Seniorenbereich, haben wir eine stabile Mitgliederzahl. 

Besonders im Kinder- und Jugendtraining gibt es eine hohe Nachfrage und stetig Neuzugänge.Torsten Andreß 
und Martina Stephan haben das Kinder- und Jugendtraining erfolgreich geleitet. Martina Stephan hat im letzten 
Jahr den Lehrgang zur Trainerassistentin absolviert und unterstützt Torsten Andreß als Co-Trainerin weiterhin.

Durch den Gewinn des REWE- Preisausschreibens konnte die gesamte Kinder- und Jugendabteilung einen Aus-
flug zum Lasertag nach Bremen machen. 

Des Weiteren haben die Kinder und Jugendlichen im Punktspielbetrieb an der Schülerkreisstaffel teilgenommen. 
Leider wurde die Teilnahme nur mit dem letzten Platz belohnt, trotzdem hatten alle Teilnehmer und Teilneh-
merinnen viel Spaß und sind für die kommende Saison motiviert.

Im Seniorenbereich gab es zum Ende des Jahres 2018 einen Trainerwechsel. Torsten Andreß übernimmt das Trai-
ning der Senioren und löst somit Detlef Waurich nach 22 Jahren ab. Detlef Waurich bleibt weiterhin ein festes 
Mitglied der Badmintonabteilung und steht Torsten Andreß unterstützend zur Seite. 

Anne Waurich ergänzt das Trainerteam im Seniorenbereich und kümmert sich als Co-Trainerin hauptsächlich um 
organisatorische Aufgaben und unterstützt Torsten Andreß bei der Leitung des Trainings.

Die Punktspielsaison 2018/2019 ist für die Senioren noch nicht zu Ende. Die letzten beiden Spieltage sind ent-
scheidet für den Klassenerhalt in der Kreisliga.

Im Spiel um den Vereinspokal ist unsere Mannschaft bis ins Viertelfinale gekommen und musste sich dann, gegen 
unsere Nachbarn aus Brockel, geschlagen geben. 

Das traditionelle Freundschaftsspiel gegen den Greifswalder SV 98 fand dieses Mal in Bothel statt. Die Greifswal-
der brachten eine ganz besondere Spielerin mit. Petra Teichmann, die 2007 die Weltmeisterschaft im gemischten 
Doppel O40 gewann und Vize Europameisterin im Dameneinzel von 2004 ist, trat an, um im freundschaftlichen 
Duell für ihren Verein zu spielen. Obwohl unter anderem, Detlef Waurich und Anne Waurich einen Satz im ge-
mischten Doppel für sich gewinnen konnten, gewann der Greifswalder SV im Gesamtergebnis. 
Die Botheler geben nicht auf und reisen 2019 nach Greifswald um gegen den SV 98 anzutreten.

Auch abseits des Spielfeldes war in der Badmintonabteilung viel los. Neben der jährlichen Kohltour und dem tra-
ditionellen Sommerfest schmückten wir in diesem Jahr auch zum ersten Mal einen Erntewagen.

Inspiration für neue Spieltechniken holten wir uns zum Einen als Besucher des Länderspiels Deutschland ge-
gen die Niederlande im Metropoltheater in Bremen, und zum Anderen bei der Begegnung der Juniorenteams 
Deutschland gegen Frankreich, in Rotenburg.

Zum Jahresabschluss veranstalteten wir, wie in jedem Jahr, ein Weihnachtsturnier, mit anschließender Weih-
nachtsfeier und ließen das Jahr gemütlich im Schmidts, in Rotenburg ausklingen.

Mit sportlichem Gruß,
Anne Waurich
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Hans Ingendahl und Detlef Waurich

Anne Waurich, Torsten Adreß und Martina Stephan

Trainerteam



Abteilung Musikzug: Sparte Musikzug

Der Musikzug TuS Bothel, der im Jahre 1975 gegrün-
det wurde, hat zurzeit 56 Mitglieder, davon sind 40 ak-
tiv und 16 passiv. Die Altersstufen der Aktiven liegen 
zwischen 9-79 Jahren.
 
Die jungen Musiker-/innen werden in unseren Vor-
gruppen und Einzel-/oder Gruppenunterricht ausge-
bildet.
 
Probentermine:                jeden Freitag im 
    Bürgerhaus Bothel
 
BlechBande:                       18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Übungsleiter:    Maren Lüning und 
    Finnja Schwiebert bis  
    Juli, seit August Celine  
    Heintze (unterstützt  
    von der musikalischen  
    Leitung: Johanna  
    Wietzke)
  
BeatBande:                         18:00 Uhr – 19:00 Uhr
Übungsleiter:    Regina Rudolph,  
    André Schöning
 
Musikzug:                           20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Musikalische Leitung:   Johanna Wietzke
 
 
Auftritte:                            ca. 20 pro Jahr,   
    davon 6 in Bothel

Zu unseren jährlichen Auswärtsterminen gehören 
Auftritte in Stemmen, Waffensen, Jeddingen, Drö-
genbostel, Grauen (bereits das 20. Jahr!), Mulmshorn, 
Hellwege, Etelsen und Lehrte.

Highlights in 2018 waren das Stadtparkkonzert in Ze-
ven (wurde wetterbedingt in den Rathaussaal verlegt), 
unser Erntefest in Bothel, wo wir uns wieder gemein-
sam mit unseren Freunden, der Brassband Lehrte, im 
Dirndl- und Lederhosen-Outfit präsentiert haben
sowie das Oktoberfest in Waffensen (1,5 Stunden Kon-
zert vor 1000 Zuschauern).

 Ausbildung:                      
Brassband-AG in der Grundschule am Trochel in Bo-
thel unter der Leitung von Johanna Wietzke; unter-
stützt von Regina Rudolph.

Weiterbildung: E-Lehrgang, D1- und D2-Lehrgänge 
und Orchester-Workshops

- Netzwerk-Workshop im März über den Kreismusik-
verband Rotenburg/Wümme e.V.  - Einarbeitung ver-
schiedener musikalischer Werke mit den Dozenten 
Holger Becker (Hochblech), Manfred Peppler (Tief-
blech) und Jannik Ost (Schlagwerk)

- 12 Musiker/-innen haben erfolgreich am E-Lehr-
gang, 7 Musiker/-innen am D1-Lehrgang und 4 Musi-
kerinnen am D2-Lehrgang teilgenommen. Herzlichen 
Glückwunsch allen Prüflingen für die tollen Leistun-
gen!

Vorstand:

1.Vorsitzende:                                Katrin Schwiebert 
2.Vorsitzende:                             Doris Wietzke     
Musikalische Leitung:                 Johanna Wietzke              
stellv. Musikalische Leitung:   Regina Rudolph     
Jugendwart:                                   Lida Wiebe
Kassenwart:                                 Holger Bade
Schriftführerin:                           Ricarda Bentfeld
 

Wir freuen uns jederzeit über neue Mitspieler, 
egal ob jung oder alt. Verschiedene Instru-
mente können zu Beginn ausprobiert werden.
Bei Interesse darf gerne an den Übungsaben-
den vorbeigeschaut werden.
 
Katrin Schwiebert 
(1.Vorsitzende)
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Jahreshauptversammlung 30.11.2018 Erntefest Bothel 2018
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Abteilung Turnen: Sparte Kinderturnen

Im Januar haben wir vom TuS, diesmal alleine, das Kinderfasching organisiert. Viele haben ihre Hilfe angeboten 
und auch geholfen.Dafür noch mal vielen Lieben Dank. Alle haben dazu beigetragen, dass Groß und Klein einen 
schönen Nachmittag hatten.

Dennis hat uns dann wieder mit einer großzügigen Spende beglückt. Davon wurde ein Sprungkissen gekauft. 
Auch an Dennis ein herzliches Dankeschön. 
            
Der Sommer 2018 war einfach perfekt.Am Anfang der sommerlichen Periode war die ein oder andere Gruppe 
nicht gut besetzt, musste man sich doch entscheiden ob Schwimmbad oder Turnhalle.Nach den Sommerferien 
fing es dann aber erstaunlich gut an, obwohl immer noch Badewetter war. Dazu möchte ich anmerken, dass ge-
rade bei hohen Temperaturen die kleine Turnhalle sehr angenehm ist.
             
Jetzt in der kalten Jahreszeit sind alle Gruppen sehr gut besucht.

Im Dezember war dann unsere eine Weihnachtsfeier in der großen Turnhalle. Eltern und Großeltern waren ein-
geladen mitzuturnen und konnten mal ausprobieren was ihre Kinder übers Jahr so leisten. Die Gemütlichkeit ist 
auch nicht zu kurz gekommen.Es gab eine gemütliche Ecke in der man sitzen und klönen konnte.  Am Ende haben 
wir gemeinsam gesungen und Gedichte wurden von den Kindern vorgetragen.
            
Über die hohe Beteiligung haben wir uns sehr gefreut, es waren über 50 Kinder da, und alle konnten eine kleine 
Überraschung vom Weihnachtsmann mitnehmen. Auf diesem Wege bedanken wir uns noch mal recht herzlich 
bei  allen die uns an diesem Tag die große Turnhalle überlassen haben.

Zum Abschluss möchten wir uns bei allen Kindern bedanken die immer so zahlreich und mit viel Freude zum 
Turnen kommen. Auch den Eltern und Großeltern, die regelmäßig mit den Kinder teilnehmen und in der letzten 
Turngruppe beim Abbau der Turngeräte helfen einen lieben Dank dafür. 
            

Wir sagen Danke und freuen uns auf viele weitere Turnstunden mit Euch.

            
   
             Liebe Grüße von Natascha und Gabi Denell

Aufteilung und durchschnittliche Beteiligung: 
  
 Gruppe 1:  Eltern /Kind – Alter 1-3   
                 Jahre (in dieser Gruppe sollte    
                                           ein Erwachsener pro Kind da 
                                           sein) ca. 10-15 Kinder
  
 Gruppe 2:  Vorschulkinder – Alter 3-6  
   Jahre  (Eltern können da 
   bei bleiben, müssen aber  
   nicht), ca 15-20 Kinder
                      
 Gruppe 3:  Schulkinder – Alter 5 - … 
   Jahre (ohne Eltern),   
   ca. 10-15 Kinder 

Turnzeiten und Betreuung:

Gruppe 1:  Mittwoch 16.00 - 16.45 Uhr 
  Gabi Denell
             
Gruppe 2:  Mittwoch 16.45 - 17.45 Uhr 
  Natascha  Denell

Gruppe 3:  Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr 
  Gabi + Natascha Denell
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Abteilung Turnen: Sparte Step Aerobic

Die Teilnehmerinnen kommen am Mittwoch 
von 18 bis 19 Uhr zum Ausdauersport und Koor-
dinationstraining in der großen Turnhalle 
(außer in den Ferien).

Janine Bremer und ich wechseln uns jeden
Mittwoch ab, um die Stunde abwechslungs-
reich zu gestalten.
 
Durch die Fit und Fun Sparte (Montags), die 
letztes Jahr einen Neu- und Wiedereinsteiger 
Kurs angeboten hat, haben wir einige Teilneh-
merinnen dazu bekommen.

Vor den Sommerferien gab es eine Fahrrad-
tour nach Wittorf und zum Jahresende ein 
Weihnachtsessen in Rotenburg.

Ein herzliches Dankeschön an den Festaus-
schuss.

Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkom-
men.

Sportliche Grüße
Silvia Heinze-Denell

Ansprechpartner: 
Silvia Heinze-Denell
Tel. 04266-8320

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2017
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Let`s slide, Fit Clixx, Rückenfit… Das alles haben wir in 
2018 ausprobiert.

Ein bunter Mix aus den unterschiedlichsten Berei-
chen. Begonnen haben wir das Jahr 2018 rhythmisch. 
Die Drumsticks kannten viele schon von den verschie-
denen Drum`s alive Kursen. Jetzt haben wir diese solo, 
also ohne Ball, zum Einsatz gebracht. Zu fetziger Mu-
sik gab es Choreografien bei denen die Sticks über 
dem Kopf, vor dem Körper und auf dem Boden zum 
klingen gebracht wurden. Ganz nebenbei sind so in-
nerhalb der Choreografien etliche Kniebeugen, Aus-
fallschritte und viele weitere Übungen entstanden.

Im Anschluss kamen die Sliding Pads zum Einsatz. 
Etwa tellergroße Pads mit rutschiger Filzunterseite 
zwangen die Teilnehmer dazu alle Übungen langsam 
und mit großer Konzentration auszuführen, um nicht 
ins Rutschen zu kommen. Auf diese Art erreichten wir 
Muskeln in der Tiefe von deren Existenz viele bisher 
nicht einmal eine Ahnung hatten.

Zum Herbst haben wir uns voll und ganz auf unsere 
Kehrseite konzentriert. Rückenfit war das Motto. Es 
gab viele Übungen mit den unterschiedlichsten Hilfs-
mitteln; alle mit dem Ziel unseren Rücken zu stärken, 
unsere Mitte stabil zu halten und uns aufrecht und 
ohne Probleme durch den Alltag gehen zu lassen.

Hinter uns liegt ein spannendes Jahr mit vielen Teil-

nehmern, reichlich verschiedenen Übungsstunden 
und jeder Menge Spaß. Für 2019 haben wir eine kleine 
Veränderung geplant: Wir werden keine ganzen Kurse 
mehr durchführen, sondern Stunde für Stunde unter-
schiedlich gestalten. So können Wünsche mit einge-
bracht werden und es ist sicher für jeden was dabei. 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen.

Trainingszeit:  Montag 18:30-19:30, kleine Halle  
  (außer in den Ferien)
  Mitzubringen sind bequeme Kleidung,  
  Sportschuhe, Handtuch und Getränk

Ansprechpartner: Janine Bremer, Tel.: 04266/300426

Abteilung Turnen: Sparte Fit & Fun
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Der Kegelverein Tus Bothel hat zurzeit 6 aktive Mitglieder.
Wir haben 1 Herrenmannschaft, die kegelt zurzeit  in der Kreisliga.

Die 1. Herrenmannschaft befindet sich nach 6 von 11 Spieltagen auf den 1. Tabellenplatz.
Bei den Kreiseinzelmeisterschaften, die in Cuxhaven ausgetragen wurden, belegten  bei den Herren Holzgleich 
Alex Riess und Sven Cordes den 10. Platz.

Bei den Kreismeisterschaften Tandem 2017 in Bremen haben Alex Riess und Sven Cordes von 25. Paaren den 5. 
Platz erreicht.
 

Mit Sportlichem Gruß
Ralf Buchholz

Trainningszeiten:  Freitags ab 18.00 bis 19.30 Uhr in Meyers Gasthof in Bothel

Abteilung Kegeln: Sparte Kegeln
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Abteilung Sportabzeichen: Sparte Sportabzeichen

Mit der Unterstützung von den Sparten Ju-Jutsu und Leichtathletik erreichten wir auch in diesem Jahr 
eine zufriedenstellende Anzahl von Sportabzeichen. Die Teilnehmer Zusammensetzung wechselt ständig, mal 
sind mehr Jugendabzeichen zu verleihen in diesem Jahr sind mal wieder mehr Abzeichen bei den Erwachsenen 
zu vergeben. Sieben Erwachsene haben zum ersten Mal die Urkunde erworben, wir würden uns freuen wenn sie 
auch in den nächsten Jahren mit dabei sind, alles andere sind „Wiederholer“ davon haben 16 Sportler mehr als 10 
Wiederholungen.

Wir haben in diesem Jahr 18 Urkunden bei den Jugendlichen zu verleihen.

5 x das Abzeichen in Bronze
5 x das Abzeichen in Silber
8 x das Abzeichen in Gold

Bei den  Erwachsenen haben 37 Teilnehmer erfolgreich die Prüfungen abgelegt. Es wurden wieder sehr gute Leis-
tungen erbracht, mit dem Abzeichen in „Gold“ wurden die höchsten Anforderungen erreicht.
 
 1 x das Abzeichen in Bronze
 6 x das Abzeichen in Silber
 30 x das Abzeichen in Gold 

Das “Familien-Sportabzeichen“ erhalten die Familien Dittmers und Krahmer/Samland.
Um das Familienabzeichen zu bekommen müssen drei Personen, darunter ein Erwachsener und ein Kind, das 
Sportabzeichen ablegen. 

Herzlichen Glückwunsch Allen, die die Herausforderung angenommen und die Anforderungen geschafft haben.

Danke an die Abnehmer, Trainer und alle anderen Helfer.

Bei Fragen oder für weitere Infos oder Termine könnt ihr mich gerne kontaktieren.

Sportliche Grüße
Christa Rathjen 

Wer die Prüfungen erfolgreich meistert, erhält vom DOSB das 
Sportabzeichen. 

Jährlich versuchen zwei Millionen Menschen in Deutschland 
den Fitnessorden des Sports zu bekommen. 

Doch ohne Vorbereitung ist das Deutsche Sportabzeichen 
nicht zu schaffen. 

Die Prüfungen in den fünf Bereichen Ausdauer, Kraft, Schnel-
ligkeit, Koordination und Schwimmfähigkeit sind gezielt so 
ausgelegt, dass dafür ein regelmäßiges Training notwendig ist.
  
(Deutscher Olympischer Sportbund)
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Abteilung Turnen: Sparte Flexibar

In der Sparte Flexibar ist 2018 ein Stillstand einge-
treten. Es erschienen immer weniger beim Training 
und daher hat der Verein eine Auszeit
beschlossen. 

Wir wollen aber in absehbarer Zeit die Flexibarstun-
de wieder anbieten. Über Aushänge und einen Be-
richt in der Rotenburger Rundschau wird dann das 
Datum und die Trainingszeit bekannt gegeben. 

Mit dem Flexibar wird die Tiefenmuskulatur auf 
einfache Weise trainiert. Dazu kommen auch im-
mer Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordina-
tion. 

Das Sportgerät ist eigentlich recht einfach zu hand-
haben und braucht keine Vorkenntnisse.

 
Mit sportlichem Gruß
Kalle Pahl
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Unsere TuS-Fan-Bande sucht noch 
Unterstützer.

Sie möchten uns auch unterstützen?
Dann sprechen Sie uns gern an: sponsoring@tus-bothel.de

TuS, TuS, TuS!!! Alles für den TuS!!!


